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Comment nous joindre :
L’agglo Foix-Varilhes
1A avenue du Général de Gaulle 09000 Foix 
Tél. : 05 34 09 09 30
accueil@agglo-pfv.fr
www.agglo-foix-varilhes.fr

À LA UNE

Le CIAS L’agglo Foix-Varilhes en action
C’était inscrit dans Agglo 2026, un projet pour notre territoire : le Centre 
intercommunal d’action sociale (CIAS) L’agglo Foix-Varilhes a été créé en avril 
dernier.

Le CIAS est un établissement public administratif géré par un conseil d’administration 
composé de 17 membres dont 9 élus de L’agglo et 8 représentants d’associations. 
Si le président de L’agglo en est le président de droit, Thomas Fromentin a 
largement délégué cette fonction à Annie Bouby, vice-présidente aux solidarités.

Le CIAS a été voulu « à objet unique », dans le sens où il n’intervient que dans le champ de l’accueil et de l’accompa-
gnement des personnes âgées, avec principalement la gestion de la résidence autonomie et du Clic. Cela signifie que les 
centres communaux d’action sociale (CCAS) existants perdurent et conservent toutes leurs autres prérogatives.

Le CIAS, qui dispose de son propre personnel (agents transférés de L’agglo), est dirigé par Gaétan Pouech, qui s’appuie 
par ailleurs sur les services supports de L’agglo (RH, finances, technique…) dans le cadre d’un service commun permet-
tant de mutualiser et d’optimiser les moyens (voir en page 2).

Il dispose de même de ses propres budgets : ceux de 2024 seront votés par 
le CA du CIAS au mois d’octobre (obligation règlementaire). Outre un budget 
principal, le CIAS dispose de deux budgets annexes, l’un pour la résidence 
autonomie, l’autre pour le Clic. Si le premier a vocation à s’équilibrer avec 
les recettes des loyers et redevances, le second nécessite l’attribution par 
L’agglo d’une subvention d’équilibre de 190 000 € (complétée par une 
subvention annuelle du Département de 120 000 €). 

Dès sa création, le CIAS a engagé des réflexions de fond pour faire évoluer 
ses services, en repensant les missions et moyens d’intervention. L’année 
2024 devrait en voir la concrétisation, tant pour le Clic que pour la résidence 
autonomie.

CIaS
Foix-Varilhes



Contacts :
Résidence autonomie 10 avenue Jacques Carrié 09120 Varilhes
05 61 60 84 52 - residence.autonomie@agglo-pfv.fr

AU CŒUR D’UN SERVICE
La résidence autonomie à Varilhes 
La résidence autonomie est un établissement 
non médicalisé d’hébergement pour personnes 
âgées globalement autonomes. La résidence (de 
même que le Clic) est gérée par L'agglo via son 
CIAS depuis le 1er juillet 2023. 
Une résidence à taille humaine en cœur de ville 
Équipée de 29 logements privatifs dont un dédié à de l’hébergement temporaire, 
la résidence dispose d’un agrément total pour 34 places. L’établissement 
propose des appartements de 20 ou 30 m², équipés d'un balcon avec vue 
sur le jardin intérieur. Idéalement située en centre-ville de Varilhes, à proximité 
de nombreux commerces, la résidence accueille des personnes âgées de plus 
de 60 ans, qui souhaitent conserver le principe d’un hébergement privatif, en 
bénéficiant de prestations assurant sécurité, confort et maintien d’une vie sociale.
Une équipe pluridisciplinaire   
Le fonctionnement de la résidence s’appuie sur une équipe pluridisciplinaire, 
administrative (Gaétan Pouech, directeur de l’établissement, Albane Roger-Chi-
raux, secrétaire) et médico-sociale (7 agents sociaux : Ana Dominguez, Valérie 
Galy, Isabelle Gauthier, Fanny Gazoni, Dominique Lebreton, Delphine Roselet, 
Noëlla Pages). Un agent technique (Philippe Mathieu) vient compléter cet effec-
tif. Il assure le petit entretien courant, les diverses réparations et l’entretien des 
espaces extérieurs de la résidence…
Une vie sociale préservée
Au sein de l’établissement, les résidents bénéficient de divers services collectifs 
(restauration, entretien du linge, animations, sécurité à domicile, aide adminis-
trative). Un espace salon est à leur disposition pour lire la presse, regarder la té-
lévision, organiser des jeux de société, participer à la vie sociale de la résidence. 
Des activités sur mesure
Pour occuper les résidents pendant leur temps libre et maintenir au maximum 
leur autonomie, l’équipe propose un florilège d'activités : ateliers esthétique, 
sophrologie, gymnastique, ateliers mémoire et groupes de parole avec le Clic, 
prêts de livre et sorties cinéma à la médiathèque de L’agglo, sorties courses 
avec le minibus, jeux de société avec la ludothèque, concert de l’école de mu-
sique intercommunale, ateliers cuisine et pâtisserie, rencontres avec les enfants 
de centre de loisirs, sorties collectives…
Toujours plus de confort
Afin de répondre aux besoins d’accessibilité et de confort des résidents, 21 
appartements et leur salle de bain ont été rénovés avec le soutien de l'État. Les 
travaux se sont achevés au début de l’été.

30/09/2023 à 15h et à 18h
Projection d’un film dans le cadre de 
l'exposition consacrée à Anne Frank, suivie 
à 18h de lectures à voix haute des extraits 
du journal d'Anne Frank
Pôle culturel de L’agglo à Varilhes
Entrée libre et gratuite
Jusqu’au 04/10/2023 
Exposition interactive "Mon petit doigt 
m’a dit" pour découvrir l’histoire du 
braille - nouveauté de la bibliothèque 
départementale de l'Ariège (BDA)
Ludothèque de L'agglo à Ferrières
04/10/2023 de 14h à 17h 
Atelier découverte "Stop Motion"
Médiathèque de L’agglo à Foix 
À partir de 7 ans - Animé par Loïc 
Marchand de l'association La Biz'art rit 
Avec le soutien de la BDA
05/10/2023 à 17h
"Un jour, tu vieilliras…", ciné-débat dans le 
cadre de la Semaine bleue  
Pôle culturel de L'agglo à Varilhes 
Entrée gratuite - Inscriptions : 
05 61 60 84 88 - clicvarilhes@agglo-pfv.fr
05/10/2023 à 20h30 
"Les Justes en Ariège", conférence de 
Maurice Lugassy, en partenariat avec le 
Mémorial de la Shoah
CHRD à Varilhes
10/10/2023 à 14h 
Conférence sur "L’emploi à domicile, 
comment ça marche ?" 
Dans le cadre des journées France services
Inscriptions : france.services@agglo-pfv.fr 
ou au 05 61 60 55 54
Pôle culturel de L’agglo à Varilhes
14 et 15/10/2023 
Foire agricole de la Barguillère à Foix
Mise en place d’un service spécial de 
L’agglo-bus proposant notamment un 
retour tardif le samedi soir  
18/10/2023 à 10h 
"Caché", spectacle pour les 0-3 ans 
Médiathèque de L’agglo à Varilhes
19/10/2023 à 20h30 
"Histoire de la Résistance et du travail 
social : Jane Sivadon"
Conférence de Armelle Mabon
CHRD à Varilhes
25/10/2023 à 10h 
Atelier bien-être parent-enfant animé par 
une consultante en parentalité, sur le thème 
des émotions 
Sur inscription au 05 61 69 40 06
Médiathèque de L’agglo à Varilhes
Jusqu’au 28/10/2023  
Exposition Christian Voltz, prêtée par la 
BDA - Médiathèque de L’agglo à Foix 
Tout public
Jusqu’au 28/10/2023 
Expositions "Anne Frank, une histoire 
d’aujourd’hui" et "Lire et écrire avec Anne 
Frank" - Pôle culturel de L'agglo à Varilhes
Entrée libre et gratuite

AgendaAgenda
	    de L’agglo

?
Spaser : quésako ?

Spaser : Schéma de promotion des achats publics socialement et 
économiquement responsables
Le Spaser est issu de la loi du 31 juillet 2014 relative à l’économie sociale 
et solidaire. Ce document stratégique consiste, d’une part, à déterminer les 
objectifs de politique d’achat incluant des éléments à dimension écologique 
et sociale, concourant à l’intégration sociale et professionnelle de travailleurs 
handicapés ou défavorisés et, d’autre part, à prévoir les modalités de mise 
en œuvre de ces objectifs et de leur suivi.
Résolument engagée dans la transition écologique et l’inclusion sociale, 
L’agglo a décidé d’élaborer un Spaser à la fois transversal, ambitieux et 
pragmatique, pour gouverner l’ensemble de sa politique d’achat. Pour ce 
faire, un groupe de travail constitué d’agents va être constitué. L’appel à 
candidatures est lancé.



TravauxTravaux
	    de L’agglo

• Travaux dans les zones économiques :
Zone Escoubétou 2 :
- Girobroyage des parcelles réalisé en régie
- Enlèvement de nombreux cailloux dans les 
parcelles réalisé en régie

EN BREF
Dispositif Avantages Ariège : une opération à succès !

Du 16 mai au 31 juillet 2023, L'agglo et la CCI Ariège se sont mobilisées 
pour soutenir le commerce local et le pouvoir d’achat en lançant le dispositif 
"Avantages Ariège". Ouverte aux commerces de centre-ville et de proximité, 
l’opération a permis à pas moins de 6 465 clients de bénéficier de bons 
d’achat à utiliser chez les 432 commerçants locaux participants. Au total, 
l’opération a généré un chiffre d’affaires de 313 501 € dont 61 776 € pour le 
territoire de L’agglo.

Conférence des maires : rentrée studieuse
Mercredi 6 septembre, les maires de L'agglo se sont réunis en conférence 
à Saint-Martin-de-Caralp. Au menu : le schéma de cohérence territoriale de 
la Vallée de l’Ariège, le programme territorial des énergies renouvelables et 
la gestion des eaux pluviales urbaines.

France services : nouveaux horaires
Depuis le 6 septembre 2023, la France services à Varilhes modifie ses 
horaires : accueil des usagers le jeudi matin uniquement sur rendez-vous et 
ouverture d’une nouvelle plage horaire le vendredi matin avec un accueil sur 
rendez-vous uniquement de 9h à 12h30.
+ d'infos sur www.agglo-foix-varilhes.fr/content/france-services-varilhes.

Le Codev réuni en plénière
Le 20 septembre, Thomas Fromentin a rencontré le Codev, dans le cadre 
d’un rendez-vous annuel, pour faire le point sur l’avancée du projet de 
territoire. Ce temps d’échange a permis d’évoquer les grands chantiers en 
cours et ceux en préparation sur lesquels les membres réunis souhaitent 
travailler : l’élaboration du PLUi-H, le développement des pistes cyclables 
ou encore la gestion de l’eau.

Rencontre entre le président de 
L’agglo et le nouveau préfet

Quelques jours après son arrivée, le nou-
veau préfet de l'Ariège, Simon Bertoux, 
a pris le temps d'échanger longuement 
avec le président Thomas Fromentin sur 
les politiques publiques de L'agglo Foix-
Varilhes et plus généralement sur les 
relations entre l'État et les collectivités 
locales en Ariège.

Franc succès pour la Semaine de la mobilité !
Du 15 au 22 septembre, à l’occasion de la Semaine européenne de la mo-
bilité, L’agglo s’est mobilisée aux côtés de ses partenaires Keolis, la Maison 
des mobilités et Enedis, pour faire découvrir ou redécouvrir des solutions 
de déplacement plus vertueuses et économiques, adaptées à chacun… 
Et le public a répondu présent, que ce soit lors de la projection du film « 
Les Roues de l’avenir », suivie d’un débat, lors de la bourse aux vélos (90 
vendus) ou encore sur les marchés de Varilhes et Foix où les usagers ont 
pu s’informer sur L’agglo-bus et échanger avec les équipes de L’agglo et 
de Keolis.

Transport scolaire : ça roule !
Depuis septembre 2023, L’agglo organise 
l’ensemble des transports scolaires pour 
les élèves domiciliés et scolarisés sur son 
territoire. 
La Région reste quant à elle compétente 
pour les élèves domiciliés sur le territoire de 
L’agglo et scolarisés en dehors du territoire. 
Ce nouveau dispositif a été bien compris des 
parents, ce qui a permis la bonne réussite de 
cette première rentrée. 
Sur L’agglo, les transports scolaires sont 
organisés autour de 31 services gérés par trois 
transporteurs liés à L’agglo par des marchés. 
30 cars desservent 30 établissements 
scolaires.

CONSEIL COMMUNAUTAIRE : c’est voté
Séance du 27 septembre :

Mobilités : L’agglo-bus, réseau de bus et de transports à la demande, 
dépasse ses objectifs avec 160 000 voyageurs la première année dont un 
tiers ont moins de 26 ans

Social : subvention de 190 000 € au Centre intercommunal d’action 
sociale pour ses actions en faveur de l’autonomie des personnes âgées

Associations : subventions à tous les clubs des aînés de l’agglomération, 
à la ressourcerie de Foix, à la Foire agricole de la Barguillère et à un tournoi 
de tennis handisport

Environnement : adoption du programme territorial de développement des 
énergies renouvelables et lancement d'un projet d’installation d’ombrières 
solaires sur le parking de la salle omnisport à Ferrières-sur-Ariège

Ruralité : simplification du fonds de soutien à la ruralité et aide pour un 
projet sur la commune de Bénac

Le chiffre Le chiffre du mois

1 110
C’EST LE NOMBRE D’ÉCOLIERS, 
DE COLLÉGIENS ET DE LYCÉENS 
TRANSPORTÉS CHAQUE JOUR 

PAR LE SERVICE DE 
TRANSPORT SCOLAIRE 

DE L'AGGLO
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Carte d’identitéCarte d’identité
Maire :

Régis Lassus

Population :
283 habitants 

Superficie :
11,73 km²

Habitants :
Loubensoises, Loubensois

UNE COMMUNE À LA UNE
Loubens
Au nord-est du territoire, nichée entre le Massif du Pech 
(704 m) au Nord et la crête du Quié et le Col du Portel 
(500 m) au Sud, la commune de Loubens offre à ses habitants 
un environnement vallonné et verdoyant. La commune est drainée 
par le ruisseau de Carol, le ruisseau de Roziès et par divers autres 
petits cours d'eau. Le territoire communal est essentiellement com-
posé du cœur du village et de plusieurs hameaux que viennent 
compléter des fermes isolées. Située au cœur du Parc naturel régional 
des Pyrénées ariégeoises, à égale distance de Foix et de Pamiers, 
Loubens séduit par la richesse de son patrimoine et la qualité de 
son cadre de vie. Dans ce village rural, les habitants disposent
notamment d’une aire de jeux pour les enfants, d’un boulo-
drome, de terrains de tennis, d’une aire de covoi-
turage… Des infrastructures très appréciées des 
Loubensoises et Loubensois comme le souligne 
Régis Lassus, le maire, qui a succédé en 2020 à 
Roger Sicre, ancien président de L’agglo Foix-Varilhes.  
 

L'école, une priorité pour la commune 
L’école de Loubens accueille une quarantaine d’enfants de CE2, CM1 et 
CM2. Le syndicat intercommunal à vocation multiple (Sivom) du Plantaurel 
gère le regroupement pédagogique intercommunal (RPI) qui réunit les 
communes de Cazaux, Loubens, Montégut-Plantaurel et Pailhès. Au 
total, 96 enfants sont scolarisés au sein des trois établissements que 
compte le RPI. Accueillir les enfants dans un environnement agréable et 
confortable où ils pourront apprendre dans de bonnes conditions est une 
priorité pour la municipalité. D’importants travaux de restructuration ont 
été entrepris ces dernières années au sein de l’école. Après la rénovation 
du premier étage, puis celle du rez-de-chaussée, la toiture du bâtiment a 
été entièrement refaite cette année. L’agglo a accompagné la commune 
dans ce projet.

Un patrimoine remarquable mais fragile
L’église de la Sainte-Trinité est incontestablement un lieu à découvrir. 
Datée du XIIIe siècle, elle possède une nef unique avec un chevet plat et 
un clocher mur. Mais le véritable trésor de ce lieu se trouve à l’intérieur. 
Des fresques murales exceptionnelles ornent les murs nord et sud de 
l’édifice. Lors de leur découverte en 1994, ces peintures étaient très 
piquetées. Après restauration, elles ont retrouvé leur éclat. 
Autre site remarquable situé sur la commune de Loubens, la Grotte 
ornée du Portel est classée au titre des monuments historiques depuis 
1969. Une seconde grotte, celle-ci non ornée, est également recensée 
sur la commune et fait l'objet de travaux de recherches. À proximité, une 
réserve naturelle nationale souterraine complète les lieux. Très fragiles, 
ces sites privés sont fermés à la visite pour des raisons évidentes de 
conservation.
Enfin, un chemin de randonnée fait le tour du Pech de Limouzy et offre 
une vue magnifique à 360°. 

Église Sainte-Trinité 

LOUBENS

École de Loubens


